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Este trabajo se realiz6é en 5 meses, desde el mes de Mayo al mes de Setiembre , de 2009.

INTRODUCCION

La finalidad de este Proyecto es aproximarnos, en base a la metodologia de la investigacion cientifica, con
un enfoque socio-econdmico, al Perfil Socio-econdmico del Futbolista Profesional Uruguayo, es decir,
analizar los diferentes aspectos o areas de andlisis, las cuales son : Edad, Tiempo como profesional,
Vivienda, Equipamiento del hogar, Vehiculo, Familia, Educacion, Trabajo, Recreacion y Comentarios.

Se estima que son unos cuatrocientos cincuenta ( 450 ), los futbolistas profesionales de la Divisional A,
que juegan en los diferentes equipos del Uruguay.

FUNDAMENTACION

Al no encontrar datos ni estudios referentes a la situacién Socio-econémica de los futbolistas
profesionales uruguayos, que juegan en el Uruguay, ya sea en futbolistas de otras épocas o de la
actualidad, y en el marco de que la asignatura Estudios Econémicos y Sociales, de Segundo Ciclo de
Ensefianza Secundaria, esta basada en la realizacién de Proyectos de Investigacion con enfoques sociales
y econémicos, es por esta razdn que se decidi6 emprender este proyecto, aunando la Educacién con el
Deporte, para tomar conocimiento de la realidad del deportista de nuestro principal deporte, de la alta
competencia.

OBJETIVOS

1. 1) Aproximarnos al conocimiento de la situacién social- econémica, educativa y de calidad de
vida, de los deportistas profesionales del Uruguay.

2. Profundizar los Estudios de Investigacion y Desarrollo en el Deporte Uruguayo.

3. Analizar cada uno de los diversos factores que componen el perfil socio-econémico del futbolista
uruguayo.

4. Obtener una base de datos especifica, que permita conocer e ilustrar el perfil del futbolista
uruguayo.

METODOLOGIA

Se utilizé la técnica de Encuestas como forma de recolectar los datos para realizar este Trabajo y se
realiz6é una Investigacion documental previa.

Se le entregd un cuestionario a los jugadores de futbol profesionales de la Divisional A, para obtener
informacion de primera mano, o sea, en forma directa, acerca de la calidad de vida, familia, educacion,
vivienda, trabajo, etc., de los futbolistas uruguayos.

Las encuestas se realizaron a través de los Clubes de Futbol Profesional del Uruguay.

Luego se confeccionaron los resultados.

INVESTIGACION DOCUMENTAL

SUELDOS

Los Sueldos Basicos de los futbolistas profesionales de la Divisional A, son de $ 18.800 ( pesos
uruguayos dieciocho mil ochocientos ) liquidos, cabe destacar que este salario corresponde al sueldo
minimo de los futbolistas con contrato registrado en la AUF.
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Estos sueldos son el doble con respecto al salario basico de la Segunda Division Profesional, también
Ilamada Divisional B.

Uruguay esta entre los paises de América que menos pagan, el otro Pais es Bolivia. Esta es la razén por
lo cual los jugadores emigran del Uruguay. Somos un pais exportador de futbolistas.

Por esta razén nuestros futbolistas se van a los lugares mas inéditos, ya que la paga es mejor, por
ejemplo se marchan a Honduras, Indonesia, El Salvador, paises Asiaticos, etc.

En Uruguay la mayoria de los jugadores subsisten ( tomando en cuenta en conjunto a la Divisional Ay B
) , nho les da para vivir, el futbolista subsiste, esa razdn hace que piensen en irse al exterior y continuar
su carrera alli.

SEGURIDAD SOCIAL

Todos los deportistas profesionales del fatbol, contaran con derecho a seguro de paro, lentes, protesis,
pensiones por incapacidad y derechos sociales que asisten al resto de los trabajadores del pais, todo esto
a partir del 1° de Setiembre de este afio.

No estan incluidos los deportistas amateurs.

Estan incluidos en estas nuevas prestaciones, ademas de los jugadores de futbol, los jugadores de
basquetbol, también arbitros, veedores, preparadores fisicos, directores técnicos, ayudantes técnicos,
kinesidlogos y masajistas, de ambos deportes mencionados. Ademas, todos ellos se agregaran al Sistema
Nacional Integrado de Salud y podran hacerlo extensivo a sus hijos.

De acuerdo a los registros del BPS correspondientes a abril de 2009, las cifras en el fatbol son las
siguientes : 33 clubes entre la “A” y la Segunda “B” profesional; 1608 trabajadores registrados, entre
ellos 937 futbolistas.

Informacion confirmada por el Presidente del BPS, Sr. Ernesto Murro

ENCUESTA
Ficha técnica
1. Objetivo
El propésito de esta encuesta fue obtener informacién que describa el perfil social y de calidad de vida de
los futbolistas profesionales uruguayos de la Divisional A, en lo que tiene relacién con los siguientes
aspectos :
Edad
Afios en el Profesionalismo
La vivienda
El equipamiento del hogar
Vehiculo
Nucleo familiar
Nivel de estudios
Ocupacion (trabajo)
Recreacion y Comentarios
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2. Poblacion Objetivo o Universo a investigar
La poblacion objetivo o el universo a investigar es el total de futbolistas profesionales de la Divisional A,
de los clubes del Uruguay. El total estimado de Futbolistas profesionales en estas condiciones son de
poco mas de cuatrocientos, unos cuatrocientos cincuenta ( 450 ).

3. Seleccion de la muestra
Se seleccionaron un total de siete ( 7 ) clubes de los denominados “clubes en desarrollo” del Futbol
Uruguayo. No se tomaron en cuenta los denominados “clubes grandes” de nuestro fatbol, ni tampoco los
equipos del Interior, como ser Tacuarembé y Cerro Largo.

Los Clubes que conformaron la muestra, en donde se realizaron las encuestas, fueron los siguientes (por
orden cronoldgico) :

Central Espariol

Rampla Juniors

Racing

Defensor

Wanderers

River Plate

Cerro

__________________________________________ N
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4. Marco Muestral
Se encuestaron un total de setenta ( 70 ) futbolistas profesionales, que representan a unos
cuatrocientos cincuenta ( 450 ) futbolistas de la Divisional A del Uruguay.
La seleccion de los futbolistas dentro de los clubes fue realizada al azar.

5. Actualizaciéon de la Encuesta
Con respecto a la actualizaciéon de la encuesta, es la mas actual posible, ya que fue realizada entre Mayo
y Agosto de 2009.

6. Cuestionario
Se detalla a continuacion, la encuesta, tal cual se le entreg6 a los futbolistas :

Encuesta

La presente encuesta pretende reflejar la situacidon socio-econdémica de los futbolistas profesionales de la
Divisional A del Uruguay.

Es de caracter andnimo.

Por favor complete el siguiente cuestionario, muchas gracias.

Edad :

Afos como profesional :

Vive en casa o apartamento :

Es propietario o inquilino :

La construccion de su vivienda es : de Material : Madera : Otro :
El techo es : de material : Liviano :
Barrio o zona que vive : Ciudad :
Su casa cuenta con : Cable T.V. : DVD :
Microondas :
Heladera comun : Heladera con Freezer :
Computadora : Internet :

Tiene automovil :

Cuantas personas viven con usted :

Mencione el parentesco con estas personas :
Cudl es su ultimo nivel de estudios aprobado :
Estudia actualmente :

Le interesa continuar con los estudios :
Trabaja actualmente ( Aparte del fatbol ) :
Cuantas horas le dedica al trabajo :

Cuantas personas trabajan en su nucleo familiar :
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Realiza alguna actividad recreativa ( mencione cuales ):

Algun comentario que quiera hacer :

Agradecemos su colaboracion

RESULTADOS de la ENCUESTA

EDAD

La Edad promedio del futbolista profesional uruguayo es de 24 afos.

ANOS COMO PROFESIONAL

El jugador de Futbol Uruguayo, tiene en promedio 5 afios como profesional.
VIVIENDA

HABITA EN CASA O EN APARTAMENTO

El 69% habita en casa, mientras que el 31% lo hace en apartamento.

ES PROPIETARIO O INQUILINO

El 57% es propietario, un 40% es inquilino y un 3% no contesta.

3%

O Propietario

B Inquilino
57%

[ONo contesta

TIPO DE CONSTRUCCION DE LA VIVIENDA
La construccion de la vivienda es : 97% de material y el 3% es de otro origen.
El techo es : 94% de material y el 6% cuenta con techo liviano.
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ZONA DE RESIDENCIA
LUGAR QUE RESIDE
El 88% vive en Montevideo.

El 10,5% vive en el Interior.
El 1,5% no contesta.

El 22% de los futbolistas vive en la zona de influencia del club;
mientras que el 78% lo hace fuera de la zona del club en que juega.

EQUIPAMIENTO DEL HOGAR y AUTOMOVIL
CABLE T.V.

El 85% tiene T.V. Cable.

D.V.D.

Tiene D.V.D., un 93%.

MICROONDAS

El 84% tiene Microondas.

HELADERA CON FREZER o COMUN

El 88% tiene heladera con Frezer.
COMPUTADORA EN CASA

El 79% tiene computadora en la casa.

CONEXION A INTERNET

Con respecto a la conexion a Internet en el hogar, un 70% tiene dicha conexion.

AUTOMOVIL

El 45% tiene automovil.
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El promedio del nucleo familiar del futbolista consta de 4 personas, incluyendo al deportista.

PARENTESCO EN EL HOGAR

De la totalidad de futbolistas encuestados, con respecto al parentesco en el hogar , el resultado fue el

siguiente :

- El 21 % vive con su pareja e hijos.

- El 18 % vive con sus padres y con hermanos.

- El 14 % vive solamente con sus padres o con uno de ellos.
- El 11 % vive solamente con su pareja.

- El 8 % vive con amigos.

- El 28 % restante vive con otros, como ser : hermanos, o tios y primos, o solo, o con

suegros.
- Un 5 % no contesta.
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28% [ Pareja e hijos
W Padres y Herm.
[1Solo Padre/s
[JPareja

804 18% B Amigos
[ Otros

1% 14%
EDUCACION

NIVEL DE ESTUDIOS

El 9 % cuenta con Nivel Universitario, pero sin culminarlo.

El 22 9% tiene 6° afio de Liceo ( bachillerato ) terminado.

El 51 % lleg6 al Ciclo Basico, o sea a 3° afio de Liceo o mas, pero sin tener el Liceo completo ( 6° afio ).
Un 18 9% tiene terminada la primaria y no llegé a Ciclo Basico de Liceo.

9%

8%

O Universitario
B Bachillerato
O Ciclo Basico

OPrimaria

51%

ESTUDIA ACTUALMENTE
El 19% esta estudiando actualmente.

LE INTERESA SEGUIR ESTUDIANDO

__________________________________________ /A S
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El 70% tiene interés en seguir estudiando.

TRABAJO

TRABAJA ACTUALMENTE ( aparte del fatbol )

El 10% trabaja, aparte de jugar al futbol.

CANTIDAD DE PERSONAS QUE TRABAJAN EN EL NUCLEO FAMILIAR

En el ndcleo familiar trabajan en promedio 2 personas, incluido el deportista.
ACTIVIDADES RECREATIVAS

En las actividades recreativas, se destaca los juegos de computadora y chatear.

Otros
Cine, Ir a pescar y a cazar .

COMENTARIOS DE LOS FUTBOLISTAS

Los comentarios fueron los siguientes :

El fatbol es injusto porque requiere grandes sacrificios.

Es necesario el relevamiento de datos por un profesional mas digno y que halla mayor igualdad.
Se deberia facilitar estudios de oficios para los futbolistas que no tienen el Liceo terminado.

Es interesante el tema de la encuesta, para mejorar el fatbol uruguayo.

CONCLUSIONES FINALES

Este trabajo muestra los resultados del jugador promedio del futbol uruguayo, osea, aquel que juega los
fines de semana en nuestro pais.

Se debe sefialar que el cometido de este Trabajo, es de aproximarnos al Perfil Socio-econémico del
Futbolista Profesional Uruguayo, tomandose en cuenta a los futbolistas que militan en la Divisional A.

Es una primera aproximacioén, ya que no se encontré antecedentes en cuanto a Estudios de nivel Socio-
econdmicos realizados a futbolistas profesionales, ni en el Uruguay ni en el resto de Latinoamérica.

Segun los datos recabados, tenemos jugadores que empiezan en el profesionalismo muy jovenes y otros
que vuelven al fatbol uruguayo luego de un pasaje por el exterior, digamos que ya casi culminando su
carrera, esto nos da el promedio de 24 afios en el futbolista uruguayo.

Son muy pocos los futbolistas que estudian, pero son muchos los que les gustaria continuar con los
estudios.

Con respecto al equipamiento del hogar, ademas de los elementos mas comunes de confort, la mayoria
tiene computadora en la casa y cuentan con conexion a Internet.

Si sumamos, el gran porcentaje de futbolistas que no estudian, al hecho de que la mayoria de los
futbolistas no tienen otra ocupacidon econdémica aparte del fatbol y el nivel de estudios promedio es de 3°
afo de Liceo, concluimos que es conveniente que se fomente el estudio, ya que la “fecha de vencimiento”
del futbolista es corta y debe de prepararse para cuando ya no participe de este deporte en forma
profesional. Como bien dice un comentario de un futbolista, que se facilite la ensefianza de oficios u otro
tipo de estudios para los deportistas, paralelamente a la profesion de deportista profesional.

Cabe destacar que un gran porcentaje (70%), tiene interés en seguir estudiando.

Cuando estabamos haciendo este Estudio, se hizo el lanzamiento del proyecto : Gol al Futuro, con el cual
se fomenta la formacion integral del futbolista juvenil.

Como conclusién en este sentido, es de esperar que dicho proyecto en juveniles se vea reflejado en el
futbol profesional uruguayo, con lo cual se deberéa seguir haciendo estudios en el futbol, tanto a nivel
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juvenil como a nivel profesional y asi comparar y evaluar los resultados, para saber si se reflejan dichos
resultados producidos en los juveniles, en el futbol profesional.

Prof. Pablo Echegoyen

El EQUIPO

Para la realizacion de este Estudio se contd con la ayuda de varias personalidades de nuestro fatbol, que
sin su valiosa colaboracion no hubiese sido posible lograr su confeccion.

El Equipo que colabord en este trabajo es el siguiente, por orden alfabético :

Dr.

Sr.

Sr.

Dr.

Dr.

Dr.

Sr.

Sr.

Sr.

Sr.

Diego Aurrecochea , Médico del plantel principal de Central Espariol F.C.
Andres Bado , Coordinador del Plantel Principal de Wanderers F.C.

Fernando Barboza , Secretario General M.U.F.P.

Pablo Dos Santos , Médico del plantel principal de Racing Club.

Juan Pedro Larroque , Médico del plantel principal del Club River Plate.

Milton Mazza , Médico Especialista en Medicina del Deporte.

Mario Monge , Coordinador de Divisiones Juveniles de Defensor Sporting Club.
Gustavo Naray , Gerente del Club Rampla Juniors.

Ramiro Orte , Vice-Presidente del Club Rampla Juniors.

Sergio Velo , Secretario de Prensa del Club Atlético Cerro.

A todos ellos vaya el merecido agradecimiento y saludos.

Agradecimientos especiales a :
Los Sres. Futbolistas , que amablemente contestaron las encuestas.

- Los Clubes de Futbol Profesional del Uruguay, que participaron en este proyecto.
- Dr. Ricardo Rondeau , Médico del plantel principal del Club Miramar Misiones.

Autor

Pablo Marcelo Echegoyen De Souza.

Docente de Estudios Econémicos y Sociales , de Ensefianza Secundaria.
Profesor de Segundo Ciclo, en Liceos Publicos de la Capital.
Investigador en temas Socio-econdmicos.

Analista en Marketing.

Uruguayo, de 39 afios.

Si desea expresar sus comentarios

por el mail : pechegoyen@hotmail.com

o por el Cel.: 098 22 10 38

Seran muy bien recibidos.

Muchas gracias
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